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Els ianomamis formen el poble indígena més nombrós de l'Amèrica del Sud. 
Viuen a les selves i muntanyes al nord del Brasil i al sud de Veneçuela. Igual 
que la majoria dels indígenes del continent, s'estima que van emigrar fa 
15.000 anys per l'estret de Bering, situat entre Rússia i Alaska.

Els ianomamis viuen en unes cases comunitàries molt grans, de forma circu-
lar, que es diuen yanos o shabonos. Poden arribar a allotjar fins a 400 per-
sones. Al centre del poblat hi ha una zona a l'aire lliure, on se solen fer festes, 
rituals i jocs. Cada família té una foguera pròpia en què cuina durant el dia. A 
la nit, la deixen encesa perquè els proporcioni calor mentre dormen en unes 
hamaques.

Aquesta tribu, malgrat que estigui desconnectada de la civilització moderna, 
creu fermament en la igualtat entre les persones. A cada tribu, tots són iguals 
i les decisions importants es prenen per consens, normalment després d'haver 
fet debats ben llargs en què tots poden opinar.

Tot i que tinguin les tasques dividides segons el sexe, per exemple, els homes 
es dediquen a caçar i les dones a l'agricultura, també tenen activitats en què 
participen tots dos sexes igual. Un exemple d'això són la pesca i els viatges per 
buscar zones amb bons peixos. Són experts a fer servir la natura a favor seu: 
creen armes de caça, canyes i fins i tot verins a partir de tot el que la natura els 
proporciona.
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El món espiritual és una part essencial de la cultura dels ianomamis. 
Cada ésser, arbre, pedra o muntanya té el seu propi esperit. Ells creuen 
que els esperits poden ser bons o malignes. Quan són malignes porten 
plagues o malalties. Els xamans són els únics que poden veure i parlar 
amb els esperits a través d'un viatge espiritual o trànsit en què l'esperit 
surt del cos.

L'alimentació dels ianomamis es basa, principalment, en l'agricultura. 
Malgrat que siguin caçadors excel·lents, s'estima que només un 15 per 
cent de la seva alimentació prové de la carn i el 85 per cent restant 
prové de l'agricultura. Fan servir uns 500 tipus de plantes per alimen-
tar-se. Són uns herbolaris experts.

I ja per acabar, comentarem una curiositat. Un caçador ianomami no es 
menja mai la seva presa. Li ofereix a un altre caçador o a una altra 
família que, a canvi, li dona una altra presa a ell. Un altre acte compati-
ble amb la idea de compartir amb la comunitat.
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