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Misión del Instituto

AC
TI

TU
DE

S
en Roma el 13 de mayo de 1981, con el deseo de formar especialistas en temas de familia.
Se fundó en México en el año de 1992,  iniciando con tres planteles: México, Guadalajara y
Monterrey. Actualmente se imparten también los programas de Licenciatura en Desarrollo 
Humano y Familiar y Maestría en Ciencias de la Familia para la Consultoría en los planteles 
de: Mérida, Puebla, Querétaro entre otras ciudades.

Tenemos presencia en sedes internacionales de:

Instaurar una cultura de la familia a través 
de la investigación, asesoría, divulgación y 

formación de especialistas en persona,
matrimonio y familia.

El Instituto nace en el corazón de San Juan Pablo II,

Estados Unidos
España

Brasil
India

Italia 

Benín Filipinas

Australia

México

El Salvador

Líbano

Corea del Sur

Competencias profesionales

a

a

a

a

a

Analiza la situación personal, matrimonial y familiar con el fin de aportar caminos de crecimiento que 
favorezcan su desarrollo y eviten conductas de riesgo.
Conoce y aplica metodologías y herramientas de acompañamiento como son: mentoring, coaching y 
tutoría, desde una perspectiva interdisciplinar.
Diseña soluciones educativas con la finalidad de fortalecer la relación de la familia, con la escuela, los  
medios de comunicación, las redes sociales y la cultura.
Identifica las diferentes etapas del ciclo vital de la familia con la finalidad de diseñar un proyecto de vida y 
acompañar la toma de decisiones más adecuadas a las circunstancias y al momento familiar. 
Contribuye desde una visión humanista cristiana a impactar positivamente en la sociedad a través
de novedosos enfoques educativos pedagógicos y sociales.
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trascendencia

A través de esta Maestría, aprenderás a:

Conviértete en un experto

Si quieres seguir creciendo...
¡Esta Maestría es para ti!

¿Consideras estar preparado y actualizado para acompañar a los padres y 
madres de familia en la labor educativa frente a sus hijos en el contexto actual?

¿Hoy en día es necesario acompañar profesionalmente a los matrimonios y a las 
familias para que puedan tomar las mejores decisiones?

¿Te has planteado cómo un proyecto de vida y crecimiento familiar puede potenciar 
tus servicios profesionales y/o académicos en el servicio que brindas a la familia?







Ser un mentor-orientador 
que acompañe a las

personas en su desarrollo 
integral a través de métodos 

y técnicas innovadoras de
acompañamiento.

Tomar mejores decisiones 
para tu vida personal, 
matrimonial, familiar y 

profesional beneficiando a 
las personas y a las familias 

con las que convives 
cotidianamente. 

Sanar heridas y reemprender 
caminos de crecimiento 
personales, familiares y 

sociales, fortaleciendo los 
vínculos personales y 

sociales en la era post-covid. 

Renovar tu vocación y pasión 
educativa como profesor, tutor, 
y/o padre de familia, aplicando 
herramientas psicopedagógicas 

para mejorar el método
enseñanza–aprendizaje.

Conducir de mejor manera 
tu afectividad para enfrentar 

con mayor resiliencia los 
retos y adversidades

de tu vida.
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trascendencia proyecto

Dirección de instituciones educativas.
Conducción de tutorías y mentoring en ambientes 
educativos. 
Formación y capacitación empresarial.
Consultorías y departamentos de recursos 
humanos.
Mentor personal y empresarial.
Dirección de escuelas para padres.
Dirección de asociaciones civiles e
implementación de programas sociales.
Programas de gobierno para la atención y
promoción de la familia.
Asesoría para la producción de contenidos en 
medios de comunicación.
Organización e impartición de conferencias
de alto impacto. 
Mentoría y orientación familiar.
Desarrollo de programas de homeschooling, 
educación a distancia y aprendizaje virtual. 
Promotor de valores para la guía de niños,
adolescentes y jóvenes.
Agentes de pastoral para el desarrollo personal
y acompañamiento espiritual.
Asesoría a colegios.
Gabinetes psicopedagógicos.

¿En dónde puedes
trabajar y aplicar los
conocimientos?

sentido de vida

relaciones familiares

Acompañar es tarea de todos.
Este programa académico va dirigido a:

5

Que tienen el reto de acompañar, ayudar a
tomar decisiones y colaborar en el crecimiento
de las personas. 

Profesores
Padres de familia
Tutores
Consultores
Psicólogos

Sacerdotes
Médicos
Responsables de
comunidades y
grupos



M
a

te
ri

a
s

Mapa curricular
ESPECIALIDAD

MAESTRÍA

Al término del segundo año el alumno 
obtiene el grado de Maestro en Educación 

y Acompañamiento Familiar (4 ciclos).

Pensamiento
crítico

y filosófico

1 2 3 4 5
Ética Psicología

evolutiva
Psicología del

Matrimonio
y la Familia

Bioética

Antropología y
desarrollo
humano

Familia y
Sociedad

Teología
del

Cuerpo

Pedagogía
Familiar

Derecho
Familiar

(En línea)

M
a

te
ri

a
s Educación familiar

y proyecto de vida

6 7 8 9
Educación de

la afectividad y 
a sexualidad

Educación
para la

resiliencia

Técnicas de
entrevista

para el
acompañamiento

Psicología del
aprendizaje en

la familia

Conductas
de riesgo

Acompañamiento
familiar

Electivas:
· Didáctica y metodología

  de la enseñanza
· Matrimonio y familia en

  el magisterio de la Iglesia 

Al término del primer año y 1 trimestre el 
alumno obtiene el grado de Especialista en 

Estudios de Matrimonio y Familia (5 ciclos).

q
q

q
q

Al menos 1 asignatura en línea
Periodos Trimestrales

9 Ciclos

Áreas curriculares
 FILOSÓFICA PSICOPEDAGÓGICA

SOCIOEDUCATIVATEOLÓGICA
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resiliencia

inteligencia
emocional

resiliencia

inteligencia
emocional

aprendizaje
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Solicitud de admisión.
Certificado total de estudios de licenciatura (original y copia de ambos lados).
Título profesional (copia ambos lados).
Cédula profesional (copia ambos lados).
CURP (copia).
Acta de nacimiento (original y copia).
6 fotografías: tamaño infantil, blanco y negro, papel mate.
Identificación oficial (copia ambos lados).
Currículum vitae.
2 cartas de recomendación (que no sean de familiares).
Comprobante de domicilio.
Comprobante del pago de inscripción (copia).

México
Universidad Anáhuac México Campus Norte
Tel. (55) 5328 8080 ext. 7876
     55 5416 9331
mexico@familia.edu.mx

Pontificio Instituto Juan Pablo II
para la Familia-México

Guadalajara
Tel. (33) 3630 6261 ext. 101
     33 3400 4703
guadalajara@familia.edu.mx

Pontificio Instituto Juan Pablo II
para la Familia-Guadalajara

Mérida
Tel. (999) 942 4800 ext. 555
     99 99 9624 89
merida@familia.edu.mx

Pontificio Instituto Juan Pablo II
para la Familia-Mérida

Monterrey
Tel. (81) 8342 2611 ext. 102
     8120 4036 77
monterrey@familia.edu.mx

Pontificio Instituto Juan Pablo II
para la Familia-Monterrey

Puebla
Universidad Anáhuac Puebla
Tel. (222) 169 1965 y 431 3247
     222 734 9362
puebla@familia.edu.mx

Pontificio Instituto Juan Pablo II
para la Familia-Puebla

Bajío
Universidad Anáhuac Querétaro
Tel. (442)  245 67 42 ext. 216
     442 208 8688
     bajio@familia.edu.mx

Pontificio Instituto Juan Pablo II
para la Familia-Bajío

Nuestros planteles
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Solicitud de admisión.
Certificado total de estudios de licenciatura (original y copia de ambos lados).
Título profesional (copia ambos lados).
Cédula profesional (copia ambos lados).
CURP (copia).
Acta de nacimiento (original y copia).
6 fotografías: tamaño infantil, blanco y negro, papel mate.
Identificación oficial (copia ambos lados).
Currículum vitae.
2 cartas de recomendación (que no sean de familiares).
Comprobante de domicilio.
Comprobante del pago de inscripción (copia).

Nuestros planteles

México
Universidad Anáhuac México Campus Norte
Tel. (55) 5328 8080 ext. 7876
     55 7916 8421
mexico@familia.edu.mx

Pontificio Instituto Juan Pablo II
para la Familia-México

Guadalajara
Tel. (33) 3630 6261 ext. 101, 181
     33 3400 4703 y 33 3054 4543 
guadalajara@familia.edu.mx

Pontificio Instituto Juan Pablo II
para la Familia-Guadalajara

Sureste
Tel. (999) 942 4800 ext. 556
     99 99 9624 89
merida@familia.edu.mx

Pontificio Instituto Juan Pablo II
para la Familia-Sureste

Monterrey
Tel. (81) 8342 2611 ext. 104
     8120 4036 77
monterrey@familia.edu.mx

Pontificio Instituto Juan Pablo II
para la Familia-Monterrey

Puebla
Universidad Anáhuac Puebla
Tel. (222) 169 1965 y 431 3247
     222 734 9362
puebla@familia.edu.mx

Pontificio Instituto Juan Pablo II
para la Familia-Puebla

Bajío
Universidad Anáhuac Querétaro
Tel. (442)  245 67 42 ext. 216
     446 139 4869 y 442 592 5166 
bajio@familia.edu.mx

Pontificio Instituto Juan Pablo II
para la Familia-Bajío


