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PREESCOLAR
ORIENTE

Acompanamos a los ninos 3-6 anos en una
etapa llena de descubrimiento. aqui aprenden
jugando, desarrollan su creatividad, lenguaje y
movimiento. Tambien fortalecen sus emociones
y crecen felices, sequros y preparados para la
primaria y la vida.




=4

ES NORMAL QUE PEESCOLA

Llanto o resistencia al

. Pida mas cercania o
separarse de mamay

atencion por la tarde.

papa.
Mostrarse mdas cansado o Que existan accidentes
irritable en casa. propios de la convivencia.

A A A A A A A A A s

Que exprese sus
emociones con frases

como: ‘te extrano “no
quiero ir”

A A A A A A A A A »

Regresiones en el control
de esfinteres.
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TIPS PARAPAPAYMAMA ™

Llega puntual para dar seguridad a tu hijo.
Dale frases de confianza: “te vas a divertir mucho y después regreso por ti”
Evita compararlo con otros ninos: cada pequeno tiene su propio ritmo.
Fomenta la autonomia: deja que intente vestirse, comer
0 guardar sus cosas.

No te quedes mucho tiempo fuera de la escuela.
Fomentar la independencia en casa.
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PROCESO DE

Con el acompanamiento de la familia y colegio,
POCOo a poco ird sintiéndose sequro, disfrutando de
SU huevo espacio y creando vinculos con sus
maestras y companeros.




COMO ACOMPANAR A TU PEQUENO EN SU PROCESO

Escucha y valida sus

emociones Celebra sus logros aunque

sean pequenos.

Mantener rutinas claras.

Confia en que poco a poco se
Despidete con calmay adaptard

confianza.
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CRIANZA POSITIVA

Se basa en fomentar el desarrollo
emocional positivo de los nifos y
promover una relacion amorosa y
respetvosa.
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COMO PRACTICAR LA

EN ESTA ETAPA?

Lenguaje positivo.
Paciencia.

Limites.

Logros.

Comunicacion efectiva.
Afecto y carino.
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APEGO SEGURO VS SOBREPROTECCION

ApeQgo sequro:
Confianza mutua, fomento de la autonomia, regulacion emocional,
comunicacion abierta, apoyo equilibrado.

Sobreproteccion:
Control excesivo, inseguridad, falta de autonomia,
ansiedad y estres, comunicacion limitada.
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QUIENES SOMOS Y QUE OFRECEMOS

Somos una comunidad que acompana a cada nhino con
amor, respeto y dedicacion, favoreciendo su desarrollo
integral en un ambiente seguro y feliz. Nos emociona
recibir a las nuevas familias y seguir compartiendo este
camino con quienes ya forman parte de nuestra gran
Familia Oriente. ;Gracias por confiar en nosotros!
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DEPARTAMENTO FORMACION ; CONSULTORIO ACTIVIDADES
PSICOPEDAGOGICO BILINGUE SALON SENSORIAL MEDICO EXTRAESCOLARES
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IRASNPORTE HORARIO SISTEMA SEPORTIVAS ¥
ESCOLAR EXTENDIDO ECLECTICO CULTURALES
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INFORMACION GENERAL
e Horarios
e Entradas
e Uniformes

o Lista de utiles
e Entrega de materiales y junta inicial: 26 de agosto
Entrada oficial: 31 de agosto
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- GRACIAS!

Directora: Miss Bricia Banuelos
bbanuvelos@institutooriente.mx
ext.120

Coordinadora: Miss Sandra Escobedo
sescobedo@institutooriente.mx
ext. 122
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